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马可福音14.12

“除酵节的第一天，就是宰逾越节羔羊
的那一天，门徒对耶稣说：‘你要我们
到哪里去预备你吃逾越节的宴席呢？’”



出埃及记 12.1-14《新常态的前因后果》

新常态（new normal）
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出埃及记12.1-2

“耶和华在埃及地对摩西和亚伦说：‘你
们要以本月为正月，为一年之首。’”
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出埃及记12.1-2

“耶和华在埃及地对摩西和亚伦说：‘你
们要以本月为正月，为一年之首。’”
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出埃及记12.1-2

“耶和华在埃及地对摩西和亚伦说：‘你
们要以本月为正月，为一年之首。’”

以色列人要与埃及人活在
两个完全没有交集的平行空间！
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出埃及记12.11

“你们要这样吃羔羊：腰间束带，脚上穿
鞋，手中拿杖，快快的吃。”
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出埃及记12.11

“你们要这样吃羔羊：腰间束带，脚上穿
鞋，手中拿杖，快快的吃。”

逾越节宴席是以色列人在埃及的最后晚餐
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在主耶稣为我们献上己身的那一夜，
拿起饼来，祝谢了，擘开递给门徒说：
“你们拿着吃，这是我的身体,为你们舍
的,你们应当如此行,为的是纪念我。
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饭后又拿起杯来，祝谢了递给门徒说：
“你们都要喝，因为这杯是我立新约的
血，为你们众人免罪流的,你们每逢喝的
时候，要如此行,为的是纪念我。
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出埃及记12.3

“你们要吩咐以色列全会众（NIV: the 

whole community of Israel）说……”
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出埃及记12.6

“要把它留到本月十四日；那日黄昏的
时候，以色列全会众（NIV：all the 

people of the community of Israel）要把

羔羊宰了，他们要去一些血，涂在他们
吃羔羊的房屋两边的门框上和门楣上。”
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我们的主基督邀请所有爱祂、真实悔罪，
寻求与人亲爱和睦的人，来到祂的圣桌
前。因此，让我们在上帝面前认罪，也
彼此认罪。
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慈悲的上帝，我们承认我们没有尽心尽意
爱你，我们还不是完全顺服的教会，我们
没有照你的旨意行，干犯了你的律法，违
抗了你的爱，我们没有爱我们的邻舍，也
听不见缺乏者的呼声。求你赦免我们，释
放我们，使我们乐意顺服。靠我们的主耶
稣基督祈求。阿们。
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永生的上帝，我们为这圣餐感谢你，
因你为我们献上己身。求你使我们本
着圣灵的大能进入世界，愿意为别人
而摆上自己。奉我们主耶稣基督的名
祷告。阿们。
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出埃及记12.11

“……这是耶和华的逾越。”
NIV: “…… It is the Lord’s Passover.”
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出埃及记12.25-27

“日后，你们到了耶和华所应许赐给你们
的那地，就要守这礼仪。你们的儿女对你
们说：‘这礼仪是什么意思呢？’……”
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出埃及记12.25-27

“日后，你们到了耶和华所应许赐给你们
的那地，就要守这礼仪。你们的儿女对你
们说：‘这礼仪是什么意思呢？’你们就
说：‘这是献给耶和华逾越节的祭物，当
耶和华击杀埃及人的时候，他逾越了以色
列人在埃及的房屋，救了我们各家。’”
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出埃及记12.25-27

“日后，你们到了耶和华所应许赐给你们
的那地，就要守这礼仪。你们的儿女对你
们说：‘这礼仪是什么意思呢？’你们就
说：‘这是献给耶和华逾越节的祭物，当
耶和华击杀埃及人的时候，他逾越了以色
列人在埃及的房屋，救了我们各家。’”
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踏入21世纪，这世界正在以一种前所

未有的惊人速度崩塌，全世界甚至大
自然都极速改变，越来越乱，越来越
坏，越来越无法想象。
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我不知道世界末日什么时候来到，我
们却要谨记，天国真的近了，我们需
要预备随时面对上帝对世界的彻底审
判，像当年在埃及那一夜发生的第十
灾那样。
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我们能否在今天离开这里回去日常生
活时，与守圣餐前的自己更多分别，
跟世界的距离更远，更愿意靠赖圣灵，
活出上帝子民应有的信望爱、真善美，
迎向新世界的来临。
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出埃及记12.1-2

“耶和华在埃及地对摩西和亚伦说：‘你
们要以本月为正月，为一年之首。’”
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永生的上帝，我们为这圣餐感谢你，
因你为我们献上己身。求你使我们本
着圣灵的大能进入世界，愿意为别人
而摆上自己。奉我们主耶稣基督的名
祷告。阿们。
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