
洪水之上的信心



洪水泛滥之时，耶和华
坐着为王；

耶和华坐着为王，直到
永远。

耶和华必赐力量给他的
百姓；

耶和华必赐平安的福给
他的百姓。

诗篇29:10-11



1. 信心看见洪水之上的宝座
      Faith Sees the Throne Above the Flood

      “洪水泛滥之时，耶和华坐着为王.”
诗篇 29:10



    大卫对扫罗王说：

“耶和华救我脱离狮子和熊的爪，

    也必救我脱离这非利士人的手.”

      撒母耳记上17:37



大卫又对歌利亚宣告：

“你来攻击我，是靠着刀枪和铜戟；我

来攻击你，是靠着万军之耶和华的名.”

-撒母耳记上17:45



2. 信心安息在永远掌权的君王里
     Faith Rests in the Everlasting King

“耶和华坐着为王，直到永远.”
                         

诗篇 29:10



3. 掌权的神今天依然坐在宝座上
      God Still Sits on the Throne Today

      “耶和华坐着为王，直到永远.”
                        诗篇 29:10



诗篇56:3

大卫说:“我惧怕
的时候，就要倚
靠你.“（新译本）

“Whenever I am 

afraid, I will put my 

trust in You.” 

(NASB)



4. 信心在信靠中前行
 Faith Walks Forward in Trust

“耶和华必赐力量给他的百姓；

耶和华必赐平安的福给他的百

姓.” 诗篇29:11



希伯来书13:5

“我总不撇下

你，也不丢弃

你.”



5.如果我们不操练信心,会出现什么现象?

•恐惧开始主导我们的决定；

•忧虑取代了平安；

•属灵生命渐渐停滞；

•错失经历神大能，见证祂荣耀的机会；



信心并不是否认问题的存在，而是坚定相
信，那位坐在洪水之上为王的神比我们脚
下汹涌的洪水更大，更有能力。

Faith does not mean pretending that 
problems do not exist. Faith means believing 
that the God who sits above the flood is 
greater than the flood veneath us. 



5. 如何操练信心：

（一）要安静下来，重新认定神是谁

 
“洪水泛滥之时, 耶和华坐着为王.”

诗篇 29:10



5. 如何操练信心：

（二）要把一切忧虑卸给神

 “你们要将一切的忧虑卸给神，因为祂
顾念你们。” 彼得前书 5:7



5. 如何操练信心：

（三）安静领受祂所赐的平安(指引）

 “应当一无挂虑，只要凡事借着祷告，祈求和
感谢，将你们所要的告诉神。

神所赐那超越人所能了解的平安，必在基督
耶稣里保守你们的心怀意念。 腓立比书 4:6-7



5. 如何操练信心：

（四）凭信心踏出顺服的下一步

 “你要专心仰赖耶和华，不可依靠自己的聪
明，在你一切所行的路上都要认定祂，祂必
使你的道路平直.”    箴言 3:5-6



主啊，我不知道明天会发生什么，我常常为
了工作，健康和家人而担忧。但今天，我选
择信靠你，求祢平静我心中的恐惧，坚固我
的信心，帮助我一步一步地跟随祢。我将自
己的未来完全交在你的手中，全心全意地信
靠你。奉耶稣基督的名祷告，阿门！
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