
妇女会主日
母亲节快乐！



题目：复活清晨的第一位见证人

经文:路加福音 8:1–3

马可福音 15:40–47

约翰福音 20:11–18



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

路加福音8:1-3

1过了不久，耶稣周游各城各乡传道，宣讲上帝国的福

音。和他同去的有十二个使徒，

2还有曾被邪灵所附，被疾病所缠，而已经治好的几个

妇女，其中有称为抹大拉的马利亚，曾有七个鬼从她

身上赶出来，

3又有希律的管家苦撒的妻子约亚拿，和苏撒拿以及好

些别的妇女，她们都是用自己的财物供给耶稣和使徒。



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

V2“七个鬼”在犹太传统中，往
往不是只表示“数字七”，更像
是“完全、彻底、多次”的捆绑，
好像整个人被邪恶的灵、被病痛、
被羞辱、被创伤压得喘不过气来
但主耶稣却没有因为她的羞耻而
轻视她，反而怜悯她，把她从捆
绑中彻底释放，使她从“被鬼附
的罪人”变成“主的门徒”



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

V3 她们都是用自己的财物供给耶稣和使徒。

她蒙恩之后，不是只把“被主医治”当作
一次感动，而是把生命和物资都献上，进
入主的服事与见证。



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

台灣伊甸盲人喜恩合唱團《看不見的看見》
副歌詞

看不见的看见 看见所看不见
带着这份成绩单 回到天父那里
我相信 我相信 一定有那么一天

这首诗歌表达视障者透过信心「看见」属灵
真理的转变，常在教会用于鼓励信徒。



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

上个星期四，台湾葡萄树音乐团，他们也是
视障团体，到丰彩庭演出，队员们过去的人
生几乎不被世界看见，但是相信耶稣以后，
把自己摆上用属灵的眼光紧紧的去跟随主。
队长说，他看不見自己的道路，但卻看得見
孩子的未来。（他们做山区扶贫孩子工作）



一 她曾被捆绑，几乎不被看见

对今天每一位弟兄姊妹，你有没有被过去
的失败、被婚姻的破碎、被工作的压力、
被内心的羞耻压得抬不起头？

你今天的破碎，是主翻转你生命的起点，
而不是拒绝你的理由。



二 她忠心跟随，直至主十架下
马可福音15:40-47

40还有些妇女远远地观看，其中有抹大拉的马利亚，又有小雅各和约西的母亲
马利亚，并有撒罗米，

41就是耶稣在加利利的时候，跟随他、服事他的那些人，还有同耶稣上耶路撒
冷的好些妇女。

42到了晚上，因为这是预备日，就是安息日的前一日，

43有亚利马太的约瑟前来，他是尊贵的议员，也是盼望着上帝国的，他放胆进
去见彼拉多，请求要耶稣的身体。

44彼拉多诧异耶稣已经死了，就叫百夫长来，问他耶稣是不是死了很久；

45既从百夫长得知实情，就把耶稣的身体赐给约瑟。

46约瑟买了细麻布，把耶稣取下来，用细麻布裹好，安放在岩石中凿出来的墓
穴里，又滚来一块石头挡住墓门。

47抹大拉的马利亚和约西的母亲马利亚都看见安放他的地方。



二 她忠心跟随，直至主十架下

当主被钉在十字架上时，许多门徒都逃走
了，但她却在十字架下，亲眼看见主受苦、
断气，又记在心里主被安葬的坟墓，连坟
墓的位置和石头的位置都记得清楚。



也许在你生命里，也有主好像沉默、
好像离开的时刻：

•祷告了很久，病没有好；

•家庭关系依然不和；

•事奉被人误解。

在这些时候，是转身离开，还是在主
脚前继续站立？

主不但看见你，主也记得你忠心的站
立；因为真正的忠心，往往在看不见
的角落，才被主记念。



三 她是主复活-首位见证人
11马利亚却站在坟墓外面哭。她哭的时候，低头往坟墓里看，

12看见两个天使穿着白衣，在安放耶稣身体的地方坐着，一个在
头，一个在脚。

13天使对她说：“妇人，你为什么哭？”她对他们说：“因为有
人把我主移走了，我不知道他们把他放在哪里。”

14说了这些话，她转过身来，看见耶稣站在那里，却不知道他是
耶稣。

15耶稣问她：“妇人，你为什么哭？你找谁？”马利亚以为他是
看园子的，就对他说：“先生，若是你把他移了去，请告诉我，
你把他放在哪里，我去把他移回来。”



16耶稣对她说：“马利亚。”
马利亚转过身来，用希伯来话
对他说：“拉波尼！”（“拉
波尼”就是老师的意思。）

17耶稣对她说：“不要拉住我，
因为我还没有升上去见我的父。
你到我弟兄那里去告诉他们，
我要升上去见我的父，也是你
们的父，见我的上帝，也是你
们的上帝。”



18抹大拉的马利亚
就向门徒报信：
“我已经看见了
主。”她又把主对
她说的话告诉他们。



这是主耶稣在复活清晨，首先向抹大拉的马利
亚显明，亲自呼她名字，并差她去向门徒报信。

主不是只对彼得、约翰、多马说话，而是在众
门徒都软弱、害怕、逃散的时候，先向这位被
鬼附、被众人看不起的女子显现。

在教会传统里，她被称为“复活的第一位见证
人”，就是把主复活的消息，带到使徒当中去
的那一位。

三 她是主复活-首位见证人



见证



你不用等到“完全成圣、完全没有破口”才去
见证，主愿意用你现在的样子，把你从“被主
医治的人”，塑造成“为别人作见证的人”。

向一位你信得过的人，简单说一句：“主在某
某时刻怎样改变了我”；

或在主日学、小组、团契中，用一两分钟，说
说你生命里那一次被主翻转的经历。



结语与祷告
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