
从惧怕到坚信
约 20:19–31



第一次显现

约20：19-23 



路24:37 他们却惊慌害怕，以为所看见的是魂。
38耶稣对他们说：“你们为什么惊恐不安？为

什么心里起疑惑呢？39 你们看我的手和我的脚，

就知道实在是我了。摸摸我，看，因为魂无骨

无肉，你们看，我是有的。” 40 说了这话，

他就把手和脚给他们看。



路24:41 他们还在又惊又喜、不敢相信的时候，

耶稣对他们说：“你们这里有什么吃的没

有？”42 他们给了他一片烤鱼，43 他接过来，

在他们面前吃了。



第二次显现

约20：24-29 



耶稣的爱

主耶稣对门徒的爱是锲而

不舍的，甚至可以说是顽

固的。





约瑟夫论耶稣：

“那时有一位叫耶稣的智者—倘若他果真是“人”

出现。因为他做了很多奇异而不可质信的事，又是

众人的教师，人们都因他而欣然接受真理。他吸引

了很多犹太人，同样亦吸引了很多希腊人。这人就

是基督。虽然彼拉多在我们的领袖的煽动下，把他

钉在十字架上，以之惩办，但那些从起初就爱他的

人，对他始终如一。



约瑟夫论耶稣：

他(死后) 第三天，便复活了，并向他们显现；

这些事，以及其他许多与他有关的奇事，上

帝的先知们早已预言了。就是今天，那些以

他的名称为基督徒族类的，仍未完全消失。”

—岑绍麟博士，摘自《圣经正典与经外文献导论》，

284-285页。



使命的颁布

约20:21 于是耶稣又对他们说：“愿你们平安！

父怎样差遣了我，我也照样差遣你们。”

22 说了这话，他向他们吹一口气，说：“领

受圣灵吧！

23 你们赦免谁的罪，谁的罪就得赦免；你们

不赦免谁的罪，谁的罪就不得赦免。”



耶稣死后复活这件事，

是证明祂是神的最有力证据。



信福音得永生

约20:30 耶稣在他门徒面前另外行了许多神迹，

没有记录在这书上。31 但记载这些事是要使你

们信耶稣是基督，是上帝的儿子，并且使你们

信他，好因着他的名得生命。



我们要怎样回应复活
的基督？
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