
圣诞节后的生命反思
以赛亚书63：7-9、希伯来书2：10-18、马太福音2：13-23
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当我们来到2025年最后一个主日，也是圣诞节
后的主日，我们要如何反思呢？



（一）
从上帝的怜悯与丰盛的慈爱和
大恩来反思



以赛亚书63：7

•“7 我要照耶和华一切所赐给我们的，并
他凭怜悯与丰盛的慈爱，所赐给以色列家
的大恩，述说他的慈爱和美德。”

起点

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/



诗篇127：1

•1若不是耶和华建造房屋，建造的人就枉然劳力；
若不是耶和华看守城池，看守的人就枉然警醒。

•我们人生的成就，努力，成功，都是上帝赐我
们的。

•我们要反思上帝的怜悯，丰盛的慈爱和美德。

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/



我在华语崇拜的反思

•我感谢上帝的怜悯，丰盛的慈爱和美德，一直不断的
加人在我们当中。让我们华语崇拜的平均出席人数从
去年的78位，增加到今年的86位。增长超过10%。

•华语崇拜的成长，新朋友们愿意留下来，是上帝给我
们的祝福，是上帝的怜悯，丰盛的慈爱和美德。



我在华语崇拜的反思

•我感谢上帝的怜悯，丰盛的慈爱和美德，一直不断的
将孩子们加在我们当中，让儿童事工的孩子们从27位
增加到今年的36位。



我在华语崇拜的反思

•有三十多位弟兄姐妹上或叫门徒班。还有启发课程，
布道会。

•感谢上帝的保守与祝福，让我们看见弟兄姐妹接受耶
稣基督为他们的救主，或者很久没有回到教会的弟兄
姐妹回来。



（一）
亲爱的弟兄姐妹，当我们在年终
反思我们生命的时候，求主帮助
我们，从上帝的怜悯与丰盛的慈
爱和大恩来反思。



（二）
从我们为上帝子民的身份，
和与耶稣基督的关系来反思





以赛亚书63：8

•8 他说：“他们诚然是我的百姓，未行虚
假的子民。”这样，他就作了他们的救主。

•今天的经文把我们的鼓励我们带着一个
“上帝子民”的身份来反思。

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/



希伯来书2：11-13

•11 因那使人成圣的，和那些得以成圣的，都是
出于一。

•为这缘故，他称他们为弟兄也不以为耻， 12 说：
“我要将你的名传给我的弟兄，在会众中我要
颂扬你。”

•13 他又说：“我要依赖他。”

•他又说：“看哪！我与上帝所给我的儿女都在
这里。”

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/
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希伯来书2：11-13

•11 因那使人成圣的，和那些得以成圣的，都是
出于一。

•为这缘故，他称他们为弟兄也不以为耻， 12 说：
“我要将你的名传给我的弟兄，在会众中我要
颂扬你。”

•13 他又说：“我要依赖他。”

•他又说：“看哪！我与上帝所给我的儿女都在
这里。”

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/

耶稣基督，从他完全的人性，称我们为
弟兄姐妹。他就能够接着他的死与复活
，战胜死亡的权势，释放一切被罪恶捆

绑的人。（14-15节）



（二）
- 身为耶稣基督的门徒，我的生命是
否彻底的转化，成为耶稣基督真正的
门徒？
- 身为耶稣基督的弟兄姐妹，我与耶
稣基督的关系，怎么样，多深？
- 耶稣基督说要依赖我们，我们有没
有依赖他呢？



（三）从我们的软弱，挣扎和
失败，反思上帝的同在和工作。



以赛亚书63：9

•9 他们在一切苦难当中，他也同受苦难，
并且他面前的使者拯救他们。他以慈爱和
怜悯救赎他们，在古时的日子时常抱他们，
背他们。

•亲爱的弟兄姐妹，原来我们的日子不会因
为我们是基督徒，而就一切顺顺利利。

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/



马太福音2：13-23
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马太福音2：13-23

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/

• 这让我们看见上帝的同在。他没有阻止我们犯
罪。

• 但是上帝不会因为我们的软弱，我们的罪，而
影响他救赎的工作，祝福这个世界。



（三）
在圣诞节后的主日，上帝邀请我
们从我们的软弱，挣扎和失败，
反思上帝的同在和上帝在我们生
命的保守与祝福。



Footprints in the sand，在沙滩的脚印。
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• 一天晚上，我梦见自己和主一起在沙滩上散步。
• 我生命中的种种场景在天空中闪现。
• 在每一个场景中，我都注意到沙滩上的脚印。
• 有时是两双脚印，有时只有一双。
• 在我人生低谷的时候，我只能看到一双脚印。



Footprints in the sand，在沙滩的脚印。
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• 于是我问：“主啊，你曾答应过我，要永
远与我同行。

• 为什么在我最需要你的时候，你却不在我
身边呢？”



Footprints in the sand，在沙滩的脚印。

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/

• 主回答说：“孩子，当你只看到一双脚
印的时候，正是我背着你的时候。”



（三）
在圣诞节后的主日，上帝邀请我
们从我们的软弱，挣扎和失败，
反思上帝的同在和上帝在我们生
命的保守与祝福。



总结

https://divinemercy.life/2025/04/10/reflection-101-god-speaking-through-others/

• （一）从上帝的怜悯与丰盛的慈爱和大恩
来反思。

• （二）从我们为上帝子民的身份，和与他
的关系来反思。

• （三）从我们的软弱，挣扎和失败，反思
上帝的同在和工作。
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