
雅德门主日

• "雅德门复兴主日或卫斯理日”

• 1738 年 5 ⽉ 24 ⽇ 被圣灵充满，心中感动“异常

温暖”的经历

• 意识到人因信称义是上帝白白赐予的礼物

• 生命彻底翻转，对上帝的救赎、生命重生有全新的
信念



约翰福音14章

耶稣对门徒「离別的话」

• 14:1-14 谈到他将要离开

14:15-24 允许赐下圣灵

14:25-31 安慰 鼓励门徒



保惠师圣灵

【就是父因我的名所要差來的圣灵，

他要把一切的事教导你们，

並且要使你们想起我对你们所说的一切话 】



主离别赠言 ～～
赐下平安

我留下平安给你们，我把我的平安赐给你们。

我所赐给你们的，不像世人所赐的。你们心里

不要忧愁，也不要胆怯。



平安的源头

真正平安源头来自耶稣

圣灵同在，让人想起、明白耶稣所说过的话、

明白上帝的话、圣经的话

以新的角度，认识耶稣



【我的平安】=【基督的平安】

1、人在基督里享受主的救恩

2、内心平安，不在乎外在环境

3、人与上帝、人与人之间和谐状况



总
结 • 耶稣告诉门徒，爱他的人必遵守他的命令

• 主必同在、赐下平安

• 圣灵降临，教人想起主耶稣说过的话

• 帮助门徒面对不安，感受耶稣所赐平安与同在

• 生活有从上头来、不一样的力量与安慰



总
结

• 雅德门经历是约翰卫斯理生命翻转里程碑

• 从知识和头脑认识上帝 >>

生命更新翻转，确信基督的救赎

•请问你每天与主关系如何 ？

•是否曾有心灵被温暖、灵命被翻转的经历

•上帝常用祂独特的方式触动我们的心


