
同心协力、效法基督、
靠主站稳，面对挑战。

腓立比书3：17-4：1





林建隆会督勉励

• 我们要重新深入思考我们自己和世界的罪，自己和世界破
碎的生命。

• 和我们应该如何渴慕透过耶稣基督与上帝有那个更新与修
复的关系。



同心协力、效法基督、
靠主站稳，面对挑战。

腓立比书3：17-4：1



（一）
我们的确活在一个充满罪

和破碎的世界。
而且是越来越糟糕。



腓立比书3：18-19

• 18 因为有许多人行事是基督十字架的仇敌。我屡次告诉你
们，现在又流泪地告诉你们：19 他们的结局就是沉沦；他
们的神就是自己的肚腹。他们以自己的羞辱为荣耀，专以
地上的事为念。



腓立比书3：2-3

• 2应当防备犬类，防备作恶的，防备妄自行割的。

• 3因为真受割礼的，乃是我们这以神的灵敬拜、在基督耶稣
里夸口、不靠着肉体的。









腓立比书3：18-19

• 18 因为有许多人行事是基督十字架的仇敌。我屡次告诉你
们，现在又流泪地告诉你们：19 他们的结局就是沉沦；他
们的神就是自己的肚腹。他们以自己的羞辱为荣耀，专以
地上的事为念。



（一）
我们的确活在一个充满罪

和破碎的世界。
而且是越来越糟糕。



（二）
学习保罗、
同心协力、
效法基督。



腓立比书3：7-8

• 7 只是我先前以为与我有益的，我现在因基督都当作有损
的。

• 8不但如此，我也将万事当作有损的，因我以认识我主基督
耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事，看作粪土，为要得着
基督；



腓立比书3：17

• 17 弟兄们，你们要一同效法我，也当留意看那些照我们榜
样行的人。



腓立比书3：12-14

• 12这不是说我已经得着了，已经完全了；我乃是竭力追
求，或者可以得着基督耶稣所以得着我的。13弟兄们，我
不是以为自己已经得着了；我只有一件事，就是忘记背
后，努力面前的，14向着标竿直跑，要得 神在基督耶稣
里从上面召我来得的奖赏。



• 我们能看见使徒保罗是如何自我反思，
否定自己，在上帝的面前谦卑顺
服。

• 我们也能够看见使徒保罗是如何舍己为
人，服事教会，积极的劝勉鼓励教
会。





• It is not about the doing, it is about the being。

• 不是当牧者的时候做了什么，而是如何当一位牧者。



（二）
学习保罗、
同心协力、
效法基督。



（三）
同心协力，

靠主站立得稳。



腓立比书4：1

• 1 我所亲爱、所想念的弟兄们，你们就是我的喜乐，我的冠
冕。我亲爱的弟兄，你们应当靠主站立得稳。



腓立比书4：1

“Ὥστε”（hóste）
“Therefore”

“所以”或 “因此”



腓立比书3：20-21

• 20我们却是天上的国民，并且等候救主，就是主耶稣基督从天上降临。21他要
按着那能叫万有归服自己的大能，将我们这卑贱的身体改变形状，和他自己荣
耀的身体相似。

• 所以，我们要同心协力，在这个世界里，靠主站立得稳。





靠主
站立
得稳



（三）同心协力，靠主站立得稳。

• 当我们面对这个充满罪和破碎的世界，

• 当我们在这个大斋节期里，渴慕透过耶稣基督与上帝有那
个更新与修复的关系，

• 我们就要重新反思自己与上帝的关系，才能够站立得稳。



我们自己与神的关系

救主与蒙得
救的罪人



我们都需要我们与神每一个关系
的描述

救主与蒙得
救的罪人



同心协力、效法基督、
靠主站稳，面对挑战。

腓立比书3：17-4：1


