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9.35：“有声音从云彩里出来，说：

‘这是我的儿子，我所拣选的。你们要听从他！’”

讲题传达的基本信息：

身为门徒，我们要听从天父所拣选的耶稣，跟从他的脚步。
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9.29 正祷告的时候，他的面貌改变了，衣服洁白放光。
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雅各上山去祷告。

9.29 正祷告的时候，他的面貌改变了，衣服洁白放光。

9.30 忽然有摩西和以利亚两个人同耶稣说话；

9.31 他们在荣光里显现，谈论耶稣去世的事，就是他

在耶路撒冷将要完成的事。
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9.32 彼得和他的同伴都打盹，但一清醒，就看见耶稣

的荣光和与他一起站着的那两个人。
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9.32 彼得和他的同伴都打盹，但一清醒，就看见耶稣

的荣光和与他一起站着的那两个人。

9.33 二人正要和耶稣分离的时候，彼得对耶稣说：

“老师，我们在这里真好！我们来搭三座棚，一

座为你，一座为摩西，一座为以利亚。”他却不

知道自己在说些什么。
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一进入云彩就很惧怕。

9.35 有声音从云彩里出来，说：“这是我的儿子，我

所拣选的。你们要听从他！”

9.36 声音停止后，只见耶稣独自一人。当那些日子，

门徒保持沉默，不把所看见的事告诉任何人。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

登山变像的奇景：天父上帝拣选的是一位怎样的耶稣？



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

登山变像的奇景：天父上帝拣选的是一位怎样的耶稣？

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。

9.29 正祷告的时候，他的面貌改变了，衣服洁白放光。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

登山变像的奇景：天父上帝拣选的是一位怎样的耶稣？

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。

9.29 正祷告的时候，他的面貌改变了，衣服洁白放光。

9.30 忽然有摩西和以利亚两个人同耶稣说话；

9.31 他们在荣光里显现，谈论耶稣去世的事，就是他

在耶路撒冷将要完成的事。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

彼得建议与天父回应：门徒要听从这样的一位耶稣？



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

彼得建议与天父回应：门徒要听从这样的一位耶稣？

9.32 彼得和他的同伴都打盹，但一清醒，就看见耶稣

的荣光和与他一起站着的那两个人。

9.33 二人正要和耶稣分离的时候，彼得对耶稣说：

“老师，我们在这里真好！我们来搭三座棚，一

座为你，一座为摩西，一座为以利亚。”他却不

知道自己在说些什么。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

彼得建议与天父回应：门徒要听从这样的一位耶稣？

9.34 说这些话的时候，有一朵云彩来遮盖他们；他们

一进入云彩就很惧怕。

9.35 有声音从云彩里出来，说：“这是我的儿子，我

所拣选的。你们要听从他！”



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。

登山变像的八天前：路加福音 9.21-27



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。

登山变像的八天前：路加福音 9.21-27

【1】耶稣是上帝所立的基督，这是耶稣被拣选的身份。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、

雅各上山去祷告。

登山变像的八天前：路加福音 9.21-27

【1】耶稣是上帝所立的基督，这是耶稣被拣选的身份。
【2】上帝所立的基督耶稣必须受痛苦羞辱被杀后复活。



路加福音 9.28-36《我所拣选的,你们要听从他!》

听从钉十架的耶稣，成为背十架的门徒

9.28 说了这些话以后约有八天，耶稣带着彼得、约翰、
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【2】上帝所立的基督耶稣必须受痛苦羞辱被杀后复活。
【3】门徒既然跟从耶稣，必须背起自己的十架跟从主。
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几星期前的对话

主耶稣在9.23-25说：“若有人要跟从我，就当舍己，天

天背起自己的十字架来跟从我。因为凡要救自己生命的，

必丧失生命；凡为我丧失生命的，他必救自己的生命。

人就是赚得全世界，却丧失了自己，或赔上自己，有什

么益处呢？”
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几星期前的对话：

• 主耶稣受苦我明白，但门徒为什么必须跟随主受苦？

• 主耶稣是为我们钉十字架，我们又为了什么背十字架？

• 我们背自己的十架跟从主，同样是为了我们的得救。

• 我的五十年来（1975-2025）……
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门徒保持沉默，不把所看见的事告诉任何人。
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结语：门徒的沉默不语……

9.36 声音停止后，只见耶稣独自一人。当那些日子，

门徒保持沉默，不把所看见的事告诉任何人。

亲爱的弟兄姐妹，只要你愿意对主耶稣说，无论我明白

多少，我都愿意背起自己的十字架跟随你，你教我怎样

做，也帮助我做到，那么，主必会帮助你。阿们。


