
从圣经看婚姻与单身
以弗所书5：22-33，哥林多前书7：25-35









https://www.youtube.com/watch?v=3oG66_R2SHU

https://www.youtube.com/watch?v=3oG66_R2SHU


从圣经看婚姻与单身
以弗所书5：22-33，哥林多前书7：25-35



基督与教会的关系(以弗所书5）

•一个是夫妻的关系，（5：22-23）

•一个是父母与孩子的关系，（6：1-4）

•一个是主人与仆人的关系。（6：5-9）



哥林多前书7：25-35



（一）
22 你们作妻子的，
当顺服自己的丈夫，
如同顺服主。



以弗所书5：22-24

• 22 你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，如同
顺服主。

• 23 因为丈夫是妻子的头，如同基督是教会的
头；他又是教会全体的救主。

• 24 教会怎样顺服基督，妻子也要怎样凡事顺
服丈夫。”



以弗所书5：22-24

• 22 你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，如同
顺服主。

• 23 因为丈夫是妻子的头，如同基督是教会的
头；他又是教会全体的救主。

• 24 教会怎样顺服基督，妻子也要怎样凡事顺
服丈夫。”

丈夫都不是基督。
我们都是罪人。
我们都需要耶稣。



以弗所书5：22-24

•当保罗劝妻子顺服丈夫，像教会顺服基督的时
候，是指引妻子如何表达对丈夫的爱，就像教
会向基督做出爱的表达一样。

•而且我相信，这顺服的举动能够帮助丈夫在这
个婚姻里成长，帮助丈夫更像耶稣基督。



以弗所书5：22-24

•所以，丈夫在婚姻当中的成长，也需要妻子的
配搭。

•妻子的配搭，要像教会如何顺服基督一样。

•妻子这顺服的配搭，也能够鼓励丈夫为家庭，
为婚姻做出更好的选择。



（二）
25 你们作丈夫的，
要爱你们的妻子，
正如基督爱教会，
为教会舍己。



25 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，正如基
督爱教会，为教会舍己。

•丈夫不能用刚才第22节的经文要求妻子，
强逼妻子顺服丈夫。

•因为上帝给丈夫的权柄，是一个“爱”的权
柄，不是一个“管辖”的权柄。

•“这个”爱“的权柄，只有丈夫有，其他的
男人都没有，因为夫妻有婚约。



25 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，正如基
督爱教会，为教会舍己。

•“这个”爱“的权柄，只有丈夫有，其他的
男人都没有，因为夫妻有婚约。

•妻子的顺服也是顺服丈夫 “爱”的权势当
中。



以弗所书5：26-27

丈夫在这“爱”的表达，就要像基督如何爱教会一样。

• 26 要用水藉着道把教会洗净，成为圣洁，

• 27 可以献给自己，作个荣耀的教会，毫无玷
污、皱纹等类的病，乃是圣洁没有瑕疵的。
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以弗所书5：26-27

丈夫在这“爱”的表达，就要像基督如何爱教会一样。

• 28 丈夫也当照样爱妻子，如同爱自己的身子；
爱妻子便是爱自己了。

•每一次的考量，都是先考量妻子的需要，妻
子的喜欢，而不是自己的需要。



丈夫的学习

•我们如何展示这爱的权柄，就要从我们的主
耶稣基督学习，学习他如何爱教会，为教会
舍命，作个荣耀的教会，毫无玷污、皱纹等
类的病，乃是圣洁没有瑕疵的。



以弗所书5：32-33

• 32 这是极大的奥秘，但我是指着基督和教会
说的。

• 33 然而，你们各人都当爱妻子，如同爱自己
一样。妻子也当敬重她的丈夫。



到这里，我要离题，也要为孩子们讲一句话。



父亲能够给孩子们最好的礼物，就是好好爱
孩子们的妈妈。



（三）单身者：
我愿你们无所挂虑。
没有娶妻的，是为主的事挂虑，想
怎样叫主喜悦。
没有出嫁的，是为主的事挂虑，要
身体、灵魂都圣洁。



哥林多前书7：25 - 26

• 25 论到童身的人，我没有主的命令，但我既
蒙主怜恤能作忠心的人，就把自己的意见告
诉你们。

• 26 因现今的艰难，据我看来，人不如守素安
常才好。



哥林多前书7：29 - 31

• 29 弟兄们，我对你们说：时候减少了。从
此以后，那有妻子的，要像没有妻子；

• 30 哀哭的，要像不哀哭；快乐的，要像不快
乐；置买的，要像无有所得；

• 31 用世物的，要像不用世物，因为这世界的
样子将要过去了。



马太福音22：30

• 30 当复活的时候，人也不娶也不嫁，乃像天上的使者
一样。”

•我们在世上的婚姻，不是永久的，只是暂时的。

•当其中一方，日子满，回天家的时候，这个婚约也就
没有了。

•末世来到的时候，这个婚约也就没有了，跟单身是一
样的。



哥林多前书7：32-34

• 32 我愿你们无所挂虑。没有娶妻的，是为主
的事挂虑，想怎样叫主喜悦。

• 33 娶了妻的，是为世上的事挂虑，想怎样叫
妻子喜悦。

• 34 妇人和处女也有分别。没有出嫁的，是为
主的事挂虑，要身体、灵魂都圣洁；已经出
嫁的，是为世上的事挂虑，想怎样叫丈夫喜
悦。



使徒保罗



（三）单身者：
我愿你们无所挂虑。
没有娶妻的，是为主的事挂虑，想
怎样叫主喜悦。
没有出嫁的，是为主的事挂虑，要
身体、灵魂都圣洁。



总结



总结

•（一）22 你们作妻子的，当顺服自己的丈
夫，如同顺服主。

•（二）25 你们作丈夫的，要爱你们的妻子，
正如基督爱教会，为教会舍己。

•（三）单身者：我愿你们无所挂虑。没有妻
子丈夫的，是为主的事挂虑，想怎样叫主喜
悦。



虽然我们的处境是不一样，但我们都是破碎的
人 We are all Broken People。
我们都是需要耶稣基督的人。
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我们都是破碎的人 We are all Broken People。
我们都是需要耶稣基督的人。

•因着耶稣基督的缘故，夫妻有原因，有能力，
谦卑自己，彼此道歉，彼此原谅，能够重新
开始。

•单身的也可以、以基督为榜样，为主挂虑，
讨主喜悦，效法基督，顺服主意。


