
                
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

粤语崇拜第四十期  04.10.26 

诸天述说上帝的

荣耀，穹苍传扬

他手的作为。 

这日到那日发出

言语，这夜到那

夜传出知识。 
 

诗篇 19 篇 1 至 2 节 

在城市中成为关怀的社体、

籍着与耶稣建立改变生命的

异象宣言 



粤语圣餐主日崇拜  

二零二六年十月四日上午十一时  

 
 

宣道：何威达牧师 主席：邓志儿姊妹    司琴：黃维清弟兄 

读经：李莲芳姊妹 领唱：梁丽英姊妹+敬拜组 
 

扬声赞美  祷告敬拜 
序乐 
*宣召  诗篇 19 篇 1 至 2 节 
*歌颂赞美   《荣耀三一神》 
  《站立敬畏》 
  《我的生命献给你》 
牧祷  简文石牧师 
*认识上帝经文  
*荣耀颂及使徒信经 
圣餐 

 

聆听主话  扎根真道  
经文  腓立比书 3：4-16 
宣道    「除了我以外你不可有别的神」 

 

 奉献委身  家事关怀  
*回应诗  《渴慕》 
报告 
奉献   
*三一颂：普天之下万国万民，齐声赞美，父、子、圣灵，三位 

 一体，同荣同尊，万有之源，万福之本。阿们。 

 #预备电子奉献，或回教会后一起奉献# 

*祝福  何威达牧师 
*阿们颂  三叠阿们颂 
殿乐/默祷   琴音起奏，默祷后肃静离座 

     
  *表示会众应站立 

     

★衣着端正★准时聚会★保持安静★会后祷告服事★ 

 



宣道 
讲题: 除了我以外你不可有别的神 

经文: 腓立比书 3：4-16 (和合本修订版) 

 4 其实，我也可以靠肉体；若是别人以为他可以依靠肉体，我更
可以。 
 5 我出生后第八天受割礼；我是以色列族、便雅悯支派的人，是希伯
来人所生的希伯来人。就律法说，我是法利赛人； 
 6 就热心说，我是迫害教会的；就律法上的义说，我是无可指责的。 
 7 只是我先前以为对我是有益的，我现在因基督的缘故而当作是有
损的。 
 8 不但如此，我已把万事当作是有损的，因我以认识我主基督耶稣为
至宝。我为他已经丢弃万事，看作粪土，为要赢得基督， 
 9 并且得以在他里面，不是有自己因律法而得的义，而是有信基督的
义，就是基于信，从上帝而来的义， 
10 使我认识基督，知道他复活的大能，并且知道和他一同受苦，效法
他的死， 
11 或许我也得以从死人中复活。 
12 这不是说我已经得着了，已经完全了；而是竭力追求，或许可以得
着基督耶稣所要我得着的。 
13 弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一件事，就是忘记背
后，努力面前的， 
14 向着标竿直跑，要得上帝在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。 
15 所以，我们中间凡是成熟的人，总要存这样的心；若在什么事上存
别样的心，上帝也会把这些事指示你们。 
16 然而，我们达到什么地步，就当照这个地步行。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



教牧的话 
亲爱的感恩家人： 
 

我们现已进入今年的最后一个季度。对许多人来说，这是一个忙碌
的季节——企业正为年终做准备，而我们的青少年们也迎来了考试
期。此时此刻，我们当中有些人也因无休止的工作或学业而感到疲
惫，又或者甚至因近期生活中一些意外的变故而感受到压力。 
 

我想在这个季节提醒大家，特别是当我们感受到压力时，要将内心
专注于主耶稣基督。使徒保罗在《腓立比书》第三章中写道： 
12 这不是说我已经得着了，已经完全了；而是竭力追求，或许可以
得着基督耶稣所要我得着的。  
13 弟兄们，我不是以为自己已经得着了； 
14 我只有一件事，就是忘记背后，努力面前的， 向着标竿直跑，
要得上帝在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。 
 

在这个永无止境、看不到尽头的世界里，我们很容易忽略生命中最
重要的事情。使徒保罗提醒我们，只要我们还活着，就要「紧紧抓
住」基督。这意味着我们要竭力认识耶稣，并被祂的本象深深吸
引。我们这样行时，便会找到那出人意外的平安（腓立比书 4:7）,  
祂必指引我们的道路。（箴言 3:5-6）, 祂是我持续前行的力量
（诗篇 18:2），以及为成就上帝国度旨意而专注不移的心志（腓立
比书 3:14）。  
 

今年尚未结束。让我们继续向前奔跑，以得着那奖赏——就是基督
自己！ 
 

胡文莹牧师 
主理牧师 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



教会代祷事项 
为全球祷告 
1.印度尼西亚（地震）与尼泊尔（泥石流） 

1) 愿上帝的怜悯与医治临到经历死亡、受伤和丧失家园的人们
及其家庭 

2) 愿救援与物资能顺利抵达最需要的地区 
3) 愿当地的基督徒与教会能为受灾城镇带来福音与实质的帮助 

2.身处危机地区的儿童与青少年 
为受战争、饥饿、流离失所、创伤及贫困影响的儿童祷告。为他
们能获得保护、庇护、教育、痊愈与盼望祷告。 

3.因冲突与灾难而流离失所的家庭 
为那些失去家园、安全与稳定生活的难民及流离失所家庭祷告。
为他们能获得所需供应、受到接纳、享有明智的政策，以及能身
处充满怜悯的社群祷告。 

4.受迫害与受苦难的教会 
为那些在压力、恐惧或敌意中跟随耶稣的信徒祷告。求神赐给他
们力量、保护，并使他们充满爱与勇气。 

 

为新加坡祷告 
1.为政府祷告 

1) 有智慧的在国际间能处理各种错综复杂的关系与问题。 
2) 赐智慧能制定有前瞻性的策略来迎向前面各种的挑战。 

2.新加坡在种族关系与宗教关系上能继续和谐共存，国民能 
上下一心。 

3.让“感恩”不单是感恩堂的名字，更是我们每位感恩堂子弟， 
让人可辨认得出的标志。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



感恩家讯    
1. 感恩堂装修通告 

翻新工程仍继续进行，工程预计持续至 10月。在这段过渡时期，衷

心感谢您的理解与耐心配合。周末活动照常进行。 
 

2. 2026 年儿童营会 （11月 26日至 27 日(周四至五)） 
 请祷告并邀请还未信主亲戚朋友的小朋友（K1-P6）参加。  
 主题：“Illumination Station” 请登入二维码了解详情。 
 报名截止日期是 10 月 11日或额满即止。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3.新同工消息 
我们诚挚欢迎郑敬心弟兄（Cheng Jingxin）于 2026年 10月 1日，
成为我们青年崇拜的事工同工。在过去几年里，敬心弟兄以多种身
份在青年崇拜事奉。其中最令人瞩目的是，他与妻子邱惠婷
（Gracia Khoo）在过去近三年中共同带领青年事工。敬心热切致力
于门徒培育工作，并要在感恩大家庭中建立一个充满活力、以基督
为中心的青年群体。我们怀着兴奋的心情，期待他在未来的岁月里
为青年崇拜以及整个感恩堂大家庭带来祝福与贡献。 

 

4. 9 月份宣教月讯 -  https://tinyurl.com/CKYMUSep26 
 

5. 附页 - 七方言布道会 
 

 
 
 
 
 
 

https://tinyurl.com/CKYMUSep26


粤语崇拜消息 
1.欢迎 
 欢迎主内弟兄姐妹及朋友一起同心敬拜上帝。欢迎第一次在我们当中

参与崇拜的弟兄姐妹和朋友。愿天父的慈爱和公义继续引领祝福。 
 
2.下周主日（主日学主日）： 
 讲员：李重贤牧师 
 
3. 粤语崇拜迎新会 
   欢迎在我们当中一同敬拜的新朋友。 让他们更认识教会、教会 
   领袖和粤语事工。 
   日期：10月 4日   时间：崇拜后 12时 30分至 2时 
   地点：五楼儿童天地 
   已受邀并报名的新来宾，今天崇拜后，请移步到 5楼儿童天地 
 享用午餐。 
 

4.肢体消息 
本堂会友李金萍姊妹于 9月 28日安息主怀，已于 9月 29日出殡。
求主的灵安慰其家属。 

 
 

 
 
 

*********** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



奉献: 
1） 通过 PayNow 奉献 (UEN S87CC0539B) 
1. 登入银行运用程序, 扫描二维码或输入 UEN号 
2. 输入所要奉献的数额. 
3. 在“UEN/Bill Reference No.”，注明： 

姓名 - 粤语(C) -种类(奉献–O, 什一–T,感恩–TG,宣教-M) 
例子： May-C-T500,TG100  
由于空格有限，请使用以上的代号 

 

2） 通过银行户口 
 
 

电邮以下资料给 eehoong@kumyan.org.sg 
a)姓名/代名   b)所属崇拜  c)项目 (奉献、什一、感恩或宣教)  
*注：您在转账时输入的资料不会显示在我方的银行账单上 

 

3） 献金奉献      请把献金放入设在出口处的奉献箱中。 
__________________________________________________________ 

 

教牧团  
主理牧师 胡文莹牧师 
协理牧师 陈勇畅牧师 
隶属牧师 何威达牧师(博士) 
退休牧师 简文石牧师 
协理传道 谢石金传道   黄仲尹传道 
 刘宝仁传道 
      

事工同工 行政同工 粤语崇拜事工管理委员会 

符懋玲姐妹(儿童) 简碧仪姐妹 教牧 
吴淑琴姐妹(青少年) 潘慧明姐妹 陈勇畅牧师, 简文石牧师 
郑敬心弟兄(青少年) 罗芬庄姐妹  
佘贵英姐妹(英/青少年) 蔡惟恩姐妹(青少年) 委员 
梁丽英姐妹(粤语)  张达德 邓志儿 
陈紫君姐妹(粤语) 李澄晹 梁丽英 
 陈莉真姐妹(宣教)  许昭荣 陈惠恩 
事务同工 财务同工 卢学勤 萧美霞 
汪倩云姐妹 李忆鸿姐妹 蔡盛勇 林惠娟 
李源福弟兄  蔡秉刚 
张淑芬姐妹 

Bank Name:  DBS Bank 
Account Name:  Kum Yan Methodist Church 
Account No: 033-002463-0 

卫理公会感恩堂 新加坡奎因街（三马路）一号 
KUM YAN METHODIST CHURCH 1 Queen Street Singapore 188534 

Telephone 电话: 6337-6196 

Email 电邮: enquiry@kumyan.org.sg Website 网址: www.kumyan.org.sg 
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